
NcaS 85. VIDIJSSKOLA
Purvciema ielS 23 A, RTga, LV-1035,

talr.l fakss 7546199, e-pasts r85vs@riga.lv

Rlkojums

RIga

24.08.2020. Nr.VS85-20-59-rs

Par Rrgas 85. vidusskolas izglltojamo un darbinieku
iera5ands nosacijumiem skolii, par distancESands

nodro5ind5anu koplietolanas telpds, par €din65anas organizE5anu,
par intereiu izglttlbas pulci4iem un pagarindtdm dienas grupiim
saistibii ar Covid * 19

Pamatojoties uz Ministru kabineta 09.06.2020. noteikumu Nr. 360 "Epidemiololiskas &o3ibas
pasakumi Covid-l9 infekcijas izplaubas ierobeZo5anai"26.l. apak5punktu un Rlgas 85.

vidusskolas 20.08.2020. iek5ejiem noteikumiem Nr. VS8 5-20-2--nts , noteikt Rlgas 85.

vidusskolas (turpmak - Skola) darbinieku un izgl-rtojamo darba nosacljumus saistibi ar Covid-
l9 ierobeZoSanu.

l. l. septembris - Zinibu diena - Rrgas 85. vidusskold tiek organizEta, lai ievErotu vispdrEjds

prasibas attiecibd uz pulcE5aniis nosacljumiem un nodro5indtu pasdkuma dalibniekiem
distancE5anEs iesp€jas.Vecdki pavada savus bemus lldz skolas durv-tm, skolii neiendk.

SkolEnus pie skolas sagaida kla5u audzindtdji.Skol€ni skold iendk pa2 ieejdm - centrElo

ieeju un iek5pagalma ieeju un dodas uz savu pirmo klases stundu.

PEc klases stundas skolEni dodas m6jds p€c tdda pa3a pltrsmu principa, kd iendkot - pa

centrdlo un iekSpagalma ieeju.

Pa centrdlo ieeju Pa iek3pagalma ieeju

9.00 1.a klase

9.10 1. b klase

9.20 l. c klase

9.30 2.a klase

9.40 2.b klase

9.00 5.c klase

9. 10 6.a klase

9.20 6.b klase

9.30 7.a klase

9.40 7.b klase



9.50 3.a klase

10.00 3. b klase

10. 10 4.a klase

10.20 4.b klase

10.30 5.a klase

10.40 5. b klase

9.50 8.a klase

10.00 8.b klase

10.10 9.a klase

10.20 9.b klase

10.30 I 1. klase

10.40 12. klase

2. Pedagogi informE vecdkus rikoties atbildfgi un iev€rot dro5ibas pasdkumus - piirliecindties,

vai izgl-rtojamais ir vesels. Skold neierodas personas, kurdm noteikta pa5izolacija, majas

karanuna, pe6onas ar elpcelu infekcijas pazlmEm (paaugstindta temperatiira' klepus, s6pes

kakld, iesnas, konjunktiv-rts, apgriitindta elpo3ana).

3. Sekot l-rdzi piesardzibas pasdkumiem atbilsto5i Slimibu profilakses un kontroles m6jaslap6

publicctajai informdcijai, IM, VM Rrlas pa5valdibas norad-rjumiem.

4. Ja Skola ir aizdomas par saslimuSo ar Covid-l9, Skolas medmdsa izgh=tojamo nekavEjoties

izolE 7. kabinetd un uzliek izglltojamajam sejas masku. Skolas medmasa informE

izglltojama vecdkus par b€ma vesellbas stZivokli un nepiecie5amibu izglltojamo nogadat

mdjds.

5. Kad izglltojamais ar vecdkiem dodas mdjds, skolas apkop6ja veic 7. kabineta dezinfekciju.

6. Darbinieki no riska grupas vai kuri vElas, lieto individuiilos aizsardzlbas hdzeklus Skold.

7. TemperatUras merlszina ierodoties skold nav obligata.

8. Skolas persondls un vecliki var sa4emt informdciju pa vM ieteikto tiilruni 67387661.

9. Skolas vadlba reguldri, katru ritu, pie Skolas medmdsas noskaidro, cik b€mi ieraduiies

Skol6, k6da ir izglnojamo pa5sajtrta, apseko darba viet6 eso5os darbiniekus, vizudli

nov€rt€jot vi4u vesellbas stiivokli, noskaidro, vai nav bijusi saskarsme ar covid-I9

infekcija pacientiem vai Covid-l9 skartajds zonds biju5ajiem radiniekiem vai citiem

tuviiriekiem.
l0.Ja izrddds, ka bEms vai darbinieks ir bijis saskarsmE ar Covid-l9 infekcijas pacientiem vai

Covid-19 skartajds zonds biju5ajiem radiniekiem vai citiem tuviniekiem, persona ievEro 14

dienu mdjas karantlnu.

ll.Skola ievEro Slimibu profilakses un kontroles centra ieteikt5s rekomendAcijas saistibd ar

Covid-19 infekciju.
l2.Ja Skola radu56s aizdomas par saslimlanu ar Covid-l9 infekciju, par to nekav€joties tiek

informeta palvaldiba.
I 3. Skola seko b€rnu un darbinieku veselibas stEvoklim, nodroSina Ministru kabineta

2}l3.gada 17. septembra noteikumu Nr. 890 "HigiEnas prasibas bEmu uzraudzlbas

pakalpojumu sniedzEjiem un izglltibas iestdd6m, kas Isteno pirmsskolas izgl-ttibas

programmu" un Ministru kabineta 2018.gada 24inlija noteikumu Nr. 477 'Noteikumi par

darbiem, kas saistiti ar iespejamu risku citu cilv€ku veselibai, un obligdto veselibas

pdrbauZu veik5anas kdrtiba" iev€ro5anu.

14. Visiem Skolas darbiniekiem rfipIgi sekot savam veselibas stiivoklim. Ja par6dds kddas

akltas elpo5anas celu infekcijas pazlmes, ir paaugstindta lerme4a temperat[ira vai citddi

darbinieks jUtas nevesels, nekavEjoties sazindties ar savu limenes Srstu un paziqot Skolai.

ls.Izgh=tibas ieguves procesu skola organiz€ dalcji attalinati p€c B modeta -1.-6. klasei

macibas notiks kldtienE. 7.-12. klasei - 50o/o no miicibu laika mdcibas tiks organiz6tas

attSlindti, t.i., vienu nedElu - 7., 12. klases mdcisies attdlinati, 8., 9.,1l. klases - mdclsies



kldtienE (nepdra nedElas), ndkamajd nedEld - 7., 12.klases mdcisies kldtien€ (para ned€las),

8., 9.,l1.klases - attdlindti, iev€rojot pamatprincipus: informE5ana, distanc€Saniis, higiEn4

personas veselibas stZivokla uzraudziba.

16.IzglTtojamie skold ierodas pa divdm ieejdm - pa galveno ieeju ierodas 1. - 4. izgl-rtojamie,
' dezinfic€ rokas un dodas uz savu garderobi. Pa pagalma ieeju ierodas skola izglitojamie no

5. - 12. klasei, dezinfic€ rokas un dodas lejd uz savu garderobi no bibliotEkas puses.

Izgl-rtojamie nedrflzmQjas, nesaskaras, dtri veic nepiecie5amiis darbrbas un dodas uz klasi.

lT.Izgl-rtojamo vecdki izgl-rtojamos var pavadTt tikai l-rdz Skolas tudurvlm. Nakt Skola

kategoriski aizliegls. Izgl-ltojamiem obligati mai4as apavi.

18. Mdcfuu stundas notiek organizEjot vienas klases mdclbas vien6 klases telpii.

19. Izgl-rtojamo mAcibu stundu un pusdienu grafiks tiek organizEts sekojo5i:

0. stunda 7.45 - 8.25

l. Stunda 8.30 - 9.10

2. Stunda 9 .20 - 10.00

3. stunda 10. 10 - 10.50

4. stunda 11.00- 11.40

5. stunda I 1.50 - 12.30 Pusdieno 1. - 4. klase

6. stunda t2.40 - t3.20 Pusdieno 5. - 12. klase

7 . stunda 13.30 - 14.10

8. stunda 14.20 - I 5.00

9. stunda 15.10 - 15.50

10. stunda 16.00 - 16.40

20. Tualetes apmeklE nedriizmEjoties, ievErojot distanci, izgl-rtojamo pltismu regulE pa5i

skolEni- deZuranti, tualet€ vienlaiclgi ne vairdk par 6 persondm.

21. Starpbr-rZos izgl-rtojamie nedriizmEjas, ievEro 2 m distanc65anos. DeZurEjo5ie pedagogi

regulE izgl-rtojamo plosmu. Telpu vEdin65ana pEc iespEjas jdveic kahd starpbrldT.

22.Yienas klases ietvaros distancE5ands nav j dievEro.

23. Br-rvd laika centra "Ligzda" un interesu izgl-rtibas pulci4u darbiba notiek ievErojot ieteiktos

higiEnas principus un distanc€Sanos.

24. Kop€jie pasdkumi sv€tku zdle, sporta zdlE netiek rikoti. Katram pasdkumam tiek izvErtEti

iespEjamie riski.
2s.Izglltojamie un pedagogi iev6ro roku dezinfekciju vai mazgdianu - obligati ierodoties

Skold, pec tualetes apmeklEjuma, pirms €Sanas un nepiecie5amibas gadijumd, pEc telefona,

datora lieto5anas.

26.Pedagogi atgddina izgh-tojamajiem par personlgo higienu - roku mazgd5anu, dezinfekciju.

Neaiztikt ar rokdm seju, acis, negrauzt nagus utt.
27. Skola tiek veikta reguldra dezinfekcija- durvju rokturi, kiip4u lenteri, iidens krdni, tualetes

uzkop3ana un dezinfekcij a, paplra turetaj i, ziepju turctaji, sporta zales Eerbtuves,
saskarsmes virsmas mdcibu procesa laika atbilsto3i Skold izstrdddtajam telpu uzkop5anas

pl6nam.
2S.lzghtojamo vecdki un citas personas Skold var iendkt tikai iepriek5 pierakstoties pa tdlruni

67546199 vai pierakstoties pie klases audzindtdja. Iendkot Skold lieto bahilas vai mai4as

apavus un sejas maskas.



I

't 1r,'1-29.Klaiu audzinAt5ji apmekl€t5ju inform€ par Skolas aizsardzfuas pasakumier& nodod
informEciju Skolas deZurantam par apmeklCjumu.

30.lzgl-rtojamie pEc slimo3anas atgrieZoties skold, iesniedz drsta a-mi. Vecdku zimes par
kav6jumu slimibas d€l netiek pie4emtas. Izglltojamie m hroniskdm slimibam iesniedz drsta

z-rmi par atlauju apmeklEt Skolu.
3 l. PagarinAtis dienas grupu darbs tiek organizEts saska46 ar SPKC ieteikumiem.
32. Tehniskais personlils savus amata piendkumus veic atbilsto5i darba llgumam un amatu

aprakstiem, ipa5u uzmanlbu piev6r5ot telpu un solu virsmu dezinfekcijai.
33. BnvA laika centra "Ligzda" dehr€jo5ie pedagogi seko, lai centrd netiktu izmantotas

spEles un rotallietas, kuras nevar nodezinficEt.

Direktore A. Mak5dne


